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【日時】令和６年１０月３０日(水)
　　　　午前９時〜正午
【場所】地域福祉センター(福祉の里八ツ田)　３階　もも
【講師】ボランティア乙姫
【内容】講義:高齢社会と日本
　　　　体験:擬似体験セットの着脱実習
【対象】18歳以上の方(市外の方も歓迎)
【定員】10名(定員になり次第締め切り)
【参加費】無料
【持ち物】筆記用具、タオル
【服装】動きやすい服装
【受付期間】令和６年９月２日(月)〜１０月２８日(月)
　　　　　　(午前9時〜午後4時、日・祝日を除く)
【申込・問合せ】知立市ボランティア・市民活動センター
　　　　　　　　電話:82－3339　FAX:82－3385
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